
REGLAMENTO  TRAIL SUBIDA AL PICO DEL AVE 2025

*TODOS LOS PARTICIPANTES POR EL HECHO DE INSCRIBIRSE, DECLARAN CONOCER Y 
ACEPTAR ELPRESENTE REGLAMENTO.

Articulo 1º. 

El Ayuntamiento de Dos Aguas , organiza el TRAIL SUBIDA AL PICO DEL AVE, carrera a pie de 
montaña. 

Evento organizado con la finalidad de fomentar el deporte de montaña, mostrando a los 
participantes la geografía y patrimonio natural y cultural de Dos Aguas.    

Articulo 2º. 

La prueba se celebrará el día 17 de Enero de 2025 y tendrá salida y meta en la Plaza de la 
Constitución .  Existirán dos distancias, Corto (11km con 650m de desnivel )para Trail y 
Largo(21 km con 1.200 m de desnivel) para Trail.

La salida de distancia larga (21km) tendrá lugar a las 10:00 horas.   

La salida para corta(11Km) se efectuará a las 10:00 horas.   

El cierre de control en meta tanto para corredores las 14:00 horas.  

La recogida de dorsales será a partir de las 7:30 horas, tanto para larga como para la carrera 
de iniciación, hasta 15 minutos antes del comienzo de las respectivas pruebas, en el Edificio 
Multiusos  

Articulo 3º. 

La distancia a cubrir por los participantes es de aproximadamente 22 Km, con un desnivel 
acumulado en subida de 1200m en la modalidad larga y  11km con un desnivel de 650m en la 
modalidad corta . 

El recorrido se realizará por sendas y pistas y trialeras de la Sierra del Ave 

 El recorrido estará totalmente señalado con cintas de balizamiento, carteles indicadores o 
personal de la organización y existirán referencias kilométricas cada 5 kms del recorrido.  
Existirá un control de paso en la cumbre del Ave. 

Los tramos del recorrido que discurran por carretera no estarán cortados al tráfico rodado,  
debiendo atenerse los participantes a las normas generales de Tráfico o a las indicaciones de la 
Organización.  

Todos los participantes están obligados al cumplimiento de las normas de circulación, así como 
al de las normas particulares del reglamento de la prueba y a las que en un momento 
determinado establezca, por seguridad, el responsable de la prueba.  



AVITUALLAMIENTOS 

EN LA MODALIDAD LARGA: Existirán 3 puestos de avituallamientos sólidos y líquidos.

EN LA MODALIDAD CORTA: 1 avituallamiento, más el avituallamiento de meta.  

En caso de abandono, es obligatorio avisar a la organización. 

Articulo 4º.    

La Organización se reserva el derecho a desviar la prueba por un recorrido alternativo y realizar 
las modificaciones que considere necesarias en función de los diferentes condicionantes, así 
como la suspensión de la prueba si las condiciones meteorológicas o cualquier caso de fuerza 
mayor obligan a ello. Siempre previo acuerdo del Comité de la prueba.       

Articulo 5º.  

Las inscripciones se harán de forma individual, limitándose a 400 participantes, por razones de 
organización y seguridad. Para esto se guardará un riguroso orden de inscripción.  Las 
inscripciones se podrán realizar desde la página www.dorsal1.com.  

La bolsa del corredor SE LIMITA A LOS PRIMEROS 220 corredores apuntados.

Los precios para la inscripción dentro del Plazo son de 14 € para el Trail Corto y Largo. 

Articulo 6º. 

El plazo de inscripciones finalizará el jueves 15 de Enero o cuando se complete el número de 
inscritos 

Articulo 7º. 

No se permitirá la participación a menores de edad, teniendo que tener todos los participantes 
la edad mínima de 16 años cumplidos el día de la prueba salvo con la autorización de los padres 
y acompañado de un adulto durante su participación.     

Articulo 8º. 

Todos los participantes estarán cubiertos por un seguro de responsabilidad civil y accidentes, la  
cual no será válida en caso de: enfermedad, imprudencia, negligencia o inobservancia de las 
leyes o el presente reglamento, así como tampoco los daños producidos en los 
desplazamientos. 



 El participante exonera a la organización de toda responsabilidad en caso de accidente o 
lesión. 

Existe asistencia sanitaria: ambulancia SVB. Ante cualquier incidencia, accidente o similar se ha 
de acudir al Servicio Sanitario, de lo contrario el corredor se hará responsable de las 
consecuencias que acarree ir por su cuenta y riesgo a Urgencias. 

Articulo 9º.  

La organización no será responsable de los daños que puedan hacer los participantes a sí 
mismos, como a terceras personas, ni de aquellos derivados por el incumplimiento de las 
normas de tráfico. 

Articulo 10º.  

Será motivo de descalificación o sanción: No pasar por todos los controles establecidos. No 
realizar la totalidad del recorrido a pie por el lugar marcado por la organización.  No cumplir el 
horario previsto por la organización. No llevar el dorsal en la parte delantera de la ropa en 
lugar visible.  No prestar auxilio a cualquier participante que pueda sufrir algún tipo de 
accidente. Mostrar una actitud manifiestamente antideportiva.  Ensuciar o degradar el 
recorrido. Arrojar basura fuera de las zonas de avituallamiento, que se encontrarán 
señalizadas.   

Articulo 11º.    

Los participantes se dividirán en diferentes categorías:   

*Las categorías serán las siguientes:

CORREDORES DISTANCIA LARGA y CORTA.   

- 1º,2º, 3º Promesa Masculino y femenino: hasta 23 años.

- 1ª, 2ª, 3ª Senior  Masculino y femenino: de 24 a 39 años.

-1º,2º, 3º Veterano Masculino y Femenino: de 40 a  49.

- 1ª, 2ª, 3ª Máster Masculino y Femenino: a partir de 50 años.

- Primer corredor Local

- Primera corredora Local



Artículo 12º 

La  organización  tiene  contratado  un  seguro  RC  y  otro  de  Accidentes  para  cada  una  de  las 
marchas con las coberturas acorde a lo que exige el Real Decreto 849/1993. 

El protocolo ante cualquier accidente será el siguiente: 

Se informará a cualquier miembro de la organización para que ellos informen del responsable 
en gestionar  la  incidencia. Si por decisión facultativa, fuese necesario el traslado a un centro 
hospitalario,  la organización  será por medio de  la aseguradora,  la encargada de  informar al 
participante de a qué hospital deberá dirigirse. 

Si durante el transcurso de la prueba, sufriese cualquier accidente, pero no requiriera atención 
sanitaria  o  el mismo  servicio médico  de  la  organización  atendiera  al  participante  sin más, 
deberá proporcionar sus datos a la organización para dar parte también al seguro, para que en 
caso de que transcurridas unas horas requiriera atención en un centro hospitalario, el seguro 
tenga la información en tiempo y forma. 

En  cualquier  caso,  antes  de  acudir  a  un  Centro  Hospitalario  habrá  que  informar  a  la 
organización y, siempre, antes de las 24 horas posteriores al accidente 

NO se autoriza a acudir a ningún centro hospitalario sin preaviso de la organización. 

La organización NO SE HARÁ CARGO de ningún accidentado que no cumpla con el protocolo. 



Articulo 13º.    

La entrega de trofeos se realizará a las 13:15 horas.   

La no presencia al acto de recogida de trofeos supondrá la pérdida de ese derecho y dará lugar 
al inmediato, a ocupar su posición. Si se delega en otra persona por causa justificada deberá 
darlo a conocer a la organización con media hora de antelación. 

Habrá servicio de duchas en el Polideportivo 

Articulo 14º.   
Debido a la suspensión de la prueba el día 14 de Diciembre por la Alerta Decretada por la GVA, 
se establece un plazo (hasta el día 27 de Diciembre de 2025) para poder Anular ó cambiar el 
nombre del dorsal sin coste para el corredor.

El plazo máximo para devolución de la inscripción por causas médicas justificadas será 
el día 4 de enero de 2026, descontando 5 € por gastos de gestión.

Se podrán hacer cambios de dorsal hasta el 04 de Enero con un coste de 5€ por gastos de 
gestión.

*TODOS LOS PARTICIPANTES POR EL HECHO DE INSCRIBIRSE, DECLARAN CONOCER Y 
ACEPTAR EL PRESENTE REGLAMENTO.

 CONTACTO PARA INCIDENCIAS ENLAS INSCRIPCIONES: 

DORSAL1:  info@dorsal1.es

Teléfono contacto Organizador: 610 74 71 88 Adrián  




