REGLAMENTO VII NGIHT TRAIL SAN JULIAN 2026

ARTICULO 1. Organizacion

La organizacion de la Night Trail San Julian corre a cargo del Club Corretrail Cuenca,
con domicilio en Calle de la Torres, 41, 16001, Cuenca con CIF G16325631.

ARTICULO 2. Descripcién

La Night Trail San Julian que tendra lugar en Cuenca, el 5 de septiembre de 2026 a
las 20:30, es una carrera por Montafa, de 13 kildmetros y 700 metros de desnivel
positivo acumulado que transcurre mayoritariamente por sendas, caminos
forestales yvias urbanas de Cuenca, teniendo saliday meta en el Paseo del Huécar.

Eltrack de la prueba se anexa a este documentoy se puede consultar en el siguiente
enlace:

https://es.wikiloc.com/rutas-carrera-por-montana/viii-night-trail-san-julian-06-09-
2025-222027301

Paralelamente, a las 20 horas del 5 de septiembre, se hard una actividad de
senderismo, no competitiva, de 9 km y 500 metros de desnivel positivo acumulado
que transcurre por sendas, caminos forestales y vias urbanas de Cuenca.

Ademas, a partir de las 18:30, se realizaran Carreras infantiles en lasinmediaciones
de la salida/meta que se detallan en el art. 15.

ARTICULO 3. Condiciones

La edad minima para participar en la Night Trail San Julidan se establece en los
dieciséis anos cumplidos durante el afio 2026. Todos los participantes correran
bajo su propia responsabilidad, realizando toda o parte de la prueba. La
organizacion no se hace, por tanto, responsable de los accidentes o dafnos que
puedan recibir o producir los participantes; no obstante, la organizacion dispondra
de un seguro de responsabilidad civil y de accidentes para los participantes no
federados en montanfa.

Los menores de 18 afnos deberan cumplimentar obligatoriamente la autorizacién
paterna/materna o del tutor legal, que necesariamente deberan presentar firmada
el dia de la primera participacion en el acto de confirmacion de la inscripcion, y sin
la cual, no se podra participar.

En caso de retirada de la prueba se debera avisar al personal de organizacion. Si la
misma fuera debido a lesidon o cualquier otro impedimento para regresar por los
propios medios hasta la zona de meta se pedira ayuda a la organizacion para que
gestione el rescate.
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El circuito no estara cerrado al trafico por lo que es responsabilidad de cada
participante velar por su seguridad extremando las precauciones si bien en los
puntos conflictivos existira personal de la organizacion velando por la seguridad de
los participantes. Todo participante estara obligado a cumplir las normas de
circulacion vial, siendo responsable de cuantas infracciones pudiese cometer.

Los participantes, con el hecho de inscribirse de manera libre y voluntaria a la Night
Trail San Julian declaran conocer y aceptar el presente Reglamento. Asimismo,
declaran conocer que se trata de una prueba deportiva de alta exigencia fisica y
manifiestan encontrarse una adecuada forma, fisica y mental, que le permite
afrontar dicho esfuerzo, asumiendo el riesgo de esta practica deportiva.

En concreto, en el momento de la inscripcidon el participante declara que “me
encuentro en adecuado estado de salud para participar en la Night Trail San Julian,
eximiendo de toda responsabilidad a la organizacidon, patrocinadores u otras
instituciones participantes en el evento ante cualquier accidente o lesidon que
pudiera sufrir antes, durante y/o después del evento deportivo, renunciando desde
este momento a ejercer accion legal en contra de cualquiera de dichas entidades.
Autorizo ademas a gque la organizacién haga uso de fotos, videos y

nombre en la clasificaciéon de la prueba, en los medios de comunicacién y/o
Internet, sin esperar pago, compensacion o retribucidn por este concepto”.

ARTICULO 4. Inscripciones

Las inscripciones se formalizaran antes de las 24:00h del martes anterior a la
prueba para el pago por transferencia bancaria y de las 24:00h del jueves para el
pago con tarjeta.

Excepcionalmente, se podra realizar un maximo de 10 inscripciones el dia de la
prueba.

Las inscripciones para los inscritos al Circuito, tendran un coste de 15 euros.

Las inscripciones para los inscritos al Circuito que finalizaron el IX Circuito de
Carreras por Montana 2025 seran de 12 euros.

Las inscripciones para los inscritos al Circuito que realizaron 9 pruebas del Circuito
2025 seran de 10 euros.

Las inscripciones para los inscritos al Circuito que terminaron todas las pruebas
del Circuito 2025 seran de 8 euros.

Elcostede lainscripcion para los participantes noinscritos al X Circuito de Carreras
por Montana sera de 20 euros.



Segun el acuerdo de la Comisién Organizativa, y con animo de que las
organizaciones locales tengan una prevision de participacion lo antes posible, que
les ayude a la preparacion del avituallamiento, bolsas y detalles para los
participantes, el precio de la inscripcion, en cualquiera de sus variantes, se
incrementara 2 euros si la misma se realiza en la misma semana de la prueba.

El coste de la inscripcion en el dia sera de 25 euros por participante, con un limite
de 10 inscripciones.

Las inscripciones se actualizaran diariamente, pudiéndose consultar en la pagina
oficial del Circuito. Todas las incidencias deberan resolverse antes del viernes,
momento en el que el listado de inscritos se elevara a definitivo. El contacto para
incidencias en las inscripciones es 685842278, en horario de 10 a 14hy de 16 a 20h,
y en dorsall@dorsall.es.

La mesa de entrega de dorsales se abrird con una hora y media de antelacion al
comienzo de la prueba, y cerrard media hora antes de la salida.

La inscripcion dara derecho, ademas, a recibir la bolsa del corredor con productos
técnicos y otros detalles que la organizacidon pueda conseguir hasta el dia de la
prueba. De igual manera dara derecho a servicio de guardarropa, cronometraje, a
los avituallamientos durante la carrera y al llegar a meta, seguro de accidente y
fotografia de la prueba.

La inscripcion para la salida senderista tendra un coste de 12€, y las carreras
infantiles y no competitivas, con un coste de 3€, también deberan efectuarse por
el mismo medio, con la misma antelacion.

ARTICULO 5. Sefalizacion de la prueba

Todo el recorrido estara balizado con cintas y paneles que seran retirados en su
totalidad una vez finalizada la prueba. En algun punto de especial interés se podra
utilizar cinta roja de balizar de forma continua.

ARTICULO 6. Meteorologia

El mal tiempo no serd motivo de suspension de la prueba si bien la organizacién se
reserva el derecho a suspender o a modificar el recorrido si existiese algun
problema de seguridad para los participantes.

ARTICULO 7. Servicio médico y aspectos de seguridad

Durante la carrera se dispondra de ambulancia medicalizada con Soporte Vital y
con el pertinente servicio médico. De la misma manera la organizacion dispondra
de vehiculos para acudir si fuera necesario a algun punto del recorrido.
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Al mismo tiempo la organizacién dispondra de personal (corredores escoba) que
iran cerrando la carrera tras el ultimo de los corredores. Ademas, la organizacién
colocara personal para orientar y ayudar a los participantes en todos aquellos
puntos que considere que pueden resultar conflictivos.

ARTICULO 8. Avituallamientos

Dentro del objetivo de respeto al medio en el que transcurre la prueba, en los
avituallamientos solamente se ofreceran productos sin envase, envolturas o piel.
Igualmente, no se dispondran vasos para el avituallamiento liquido por lo que sera
obligatorio llevar consigo mismo recipiente no desechable. Pese a ello se dispondra
de dos puntos de recogida de residuos, uno para organico y otro para plastico.

Fuera del punto de avituallamiento no existira ningun punto para depositar basura
por lo que este punto se convierte en inicio y fin del mismo.

Fuera de los avituallamientos se prohibe recibir ayuda externa, sea o no de un
corredor, salvo, claro estd, la asistencia sanitaria o auxilio.

19) Aprox. Km. 5: Liquido

29) Aprox. Km. 9: Sélido y Liquido

39) Aprox. Km. 11: Liquido

40°) Meta Km 13: Sélido y Liquido

La salida senderista contara con los mismos puntos de avituallamientos.
ARTICULO 9. Tiempos de paso

Se establece un tiempo maximo de dos horas y treinta minutos para realizar el
recorrido, el tiempo sera marcado por el corredor escoba.

ARTICULO 10. Régimen Disciplinario

Uno de los objetivos del evento es fomentar la practica federada del deporte de la
Carrera por Montafa en un entorno de respeto por el medio y dentro de los valores
de companerismo y deportividad que debe regir la practica de esta modalidad
deportiva.

e Por ello la organizacion quiere incidir de manera muy especial en que se
respeten esos valores que se presuponen al practicante de esta disciplina. Por
ello, serda motivo de descalificacion:

e Abandonar residuos fuera de los recipientes habilitados a tal efecto en los
avituallamientos.

e Denegar auxilio a cualquier participante que lo necesitase.



e Desobedecer las instrucciones e indicaciones del personal identificado como
de la organizacion.

e No llevar el dorsalvisible.

e No pasarlos controles de paso en el tiempo establecido.

e Norealizar el circuito completo.

e No portar el material fijado por la organizacién como obligatorio.

e Deigual manera, sera motivo de penalizacion:

e Recibir ayuda externa, no sanitaria o de auxilio, fuera de los avituallamientos.

e Atajar o salirse del itinerario sefalizado por la organizacion.

e Cualquier comportamiento considerado como no deportivo, irrespetuoso con
el resto de los corredores o miembros de la organizacion.

e Provocar, de manera voluntaria, un accidente.

e El abandono de la prueba sin comunicarlo a la organizacidon provocara la
imposibilidad de participar en futuras ediciones de la prueba.

ARTICULO 11. Material obligatorio y/o aconsejado

Se establece como obligatorio un sistema de iluminacién nocturna adaptado a
la practica de la carrera por montana. No se podra participar bajo ninguin concepto
sin este elemento. Cualquier corredor desprovisto de sistema de iluminacién en
cualquier punto del recorrido serd automaticamente descalificado.

Ademas, se recomienda el uso de un sistema de hidratacion consistente en un
recipiente (botellin, vaso, camel...) no desechable. Al margen de ello, y en funcidn
de las condiciones meteorolégicas previstas para el dia de la prueba, la
organizacion puede proponer unos dias antes el material aconsejado y/u
obligatorio.

En cuanto a los bastones se autoriza su uso, siempre teniendo en cuenta que su
utilizacién debera ser en condiciones que no supongan un riesgo para el resto de
las participantes, debiendo llevarse hasta meta; no se podran dejar en ningun punto
de la carrera.

ARTICULO 12. Eco-responsabilidad

Elitinerario de la Night Trail San Julidan transcurre por parajes de alto valor ecolégico
y urbanistico. Por ello se deben respetar las pautas de comportamiento habituales
en los espacios protegidos, esto es, no dejar residuos, ni encender fuego, no
producir ruidos que molesten a la fauna, no salirse del recorrido sefializado, etc.

Se trata de no dejar rastro de nuestra actividad por lo que ademas de estas pautas
de comportamiento la organizacion reducira al minimo el uso de plasticos en el
monte, tanto en los avituallamientos como en los elementos de sefializacion.
Asimismo, la organizacion utilizara en la medida de lo posible material reutilizable



o reciclable. Por todo ello, tal y como se indica en apartados anteriores de este
reglamento, no se servira liquido en vasos y cada participante debera llevar su
propio recipiente.

Todos los envoltorios y bolsas de barritas, geles, etc., susceptibles de constituirse
en residuos deberan tener marcado el nimero de dorsal de cada participante con
rotulador indeleble.

ARTICULO 13. Participantes, categorias y premios

Las categorias seran las mismas que el X Circuito Provincial de Carreras por
Montafa de Diputaciéon de Cuenca:

e JUNIOR MASCULINA. - nacidos en los afios 2008, 2009y 2010.

e SENIOR MASCULINA. - nacidos en los afios 1992 al 2007 inclusive.

¢ VETERANO A MASCULINA. - nacidos en los afios 1982 a 1991 inclusive.
e VETERANO B MASCULINA. - nacidos en el afio 1972 a 1981 inclusive.

e MASTER MASCULINA. - nacidos en el afio 1971y anteriores.

e JUNIOR FEMENINA. - nacidas en los afios 2008, 2009 y 2010.

¢ SENIOR FEMENINA. - nacidas en los afios 1992 al 2007 inclusive.

o VETERANA A FEMENINA. - nacidas en los afios 1982 a 1991 inclusive.

e VETERANO B FEMENINA. - nacidos en el afio 1972 a 1981 inclusive.

e MASTER FEMENINA. - nacidos en el afio 1971 y anteriores.

Los participantes deberan inscribirse en la categoria perteneciente a su ano de
nacimiento. No se permite el cambio de categoria.

La organizacién entregara trofeos y obsequios a los tres primeros clasificados,
masculinos y femeninos de cada una de las categorias.

Ademas, se entregaran premios en metalico para los tres primeros clasificados, en
la categoria masculina y femenina general:

¢ 19/12 clasificado/a: 100 euros

e 20/22 clasificado/a: 75 euros

¢ 30/32 clasificado/a: 50 euros

Los premios no seran acumulativos.

A los 3 equipos mas numerosos se les entregara un trofeo y obsequio. Para esta
categoria no se tendra en cuenta el equipo organizador.



La entrega de trofeos se efectuara una vez expuestas las clasificaciones, y
finalizado el plazo determinado por el Comité de Competicién de la Prueba para
efectuar reclamaciones (20 minutos).

Se entregara un premio especial en un SEGMENTO STRAVA, tanto masculino como
femenino, para optar a este premio, sera indispensable tener descargada la
aplicacién STRAVA, y tener actividad modo publica.

ARTICULO 14. Programa
Sabado, 5 de septiembre de 2026. Paseo del Huécar, Cuenca.

18:30 horas. Entrega de dorsales en la zona de salida. Se podran recoger dorsales
hasta treinta minutos antes delinicio.

18:30 horas. Carreras infantiles.

20:00 horas. Salida SENDERISTA.

20:30 horas. Salida TRAIL.

23.00 horas. Entrega de trofeos.

23.00 horas. Cierre de meta.

ARTICULO 15. Carreras infantiles

Se haran varias carreras infantiles con las siguientes categorias y distancias:

e SUB-16 Cadete (nacidos/as entre 2011y 2012 ambos inclusive). Distancia 3 km

e SUB-14 Infantil (nacidos/as entre 2013y 2014 ambos inclusive). Distancia 2 km

e SUB-12 Alevin (nacidos/as entre 2015y 2016 ambos inclusive). Distancia 1 km

e SUB-10 Benjamin (nacidos/as entre 2017 y 2018 ambos inclusive). Distancia
800m

e SUB-08 Prebenjamin (nacidos/as entre 2019y 2020 ambos inclusive). Distancia
300 m. NO COMPETITIVA.

e Chupetines (nacidos/as del 2021 en adelante). Distancia 200 m. NO
COMPETITIVA.

La organizacidn entregara obsequios a los tres primeros clasificados, masculinos 'y
femeninos de cada una de las categorias, excepto las no competitivas.

Si no hubiera suficiente gente para completar una categoria, se juntara con la
anterior.

Toda la informacién respecto de estas actividades ira actualizandose en la web
oficial del X Circuito, en Dorsal1y en el Instagram de la prueba.

https://www.circuitomontanadipucuenca.com
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https://www.instagram.com/night_trail_cuenca/
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